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「
福
祉
」
と
「
人
の
心
」
へ
の
関
心

　
　

　

私
が
福
祉
と
い
う
も
の
を
初
め
て
気
に

留
め
た
の
は
、
今
思
え
ば
小
学
生
の
時
で

し
た
。『
若
草
物
語
』
な
ど
を
読
み
貧
困

や
「
孤
児
院
」
の
存
在
を
知
っ
た
り
、
伝

記
『
ヘ
レ
ン
・
ケ
ラ
ー
』
を
読
ん
で
三
重

苦
を
持
ち
な
が
ら
、
サ
リ
バ
ン
先
生
と
の

出
会
い
に
よ
っ
て
可
能
性
が
引
き
出
さ
れ

た
ヘ
レ
ン
の
姿
に
気
持
ち
を
揺
さ
ぶ
ら
れ

た
り
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
時
が
進

み
高
校
時
代
、
進
路
を
決
め
る
際
に
障
害

者
福
祉
を
学
ぼ
う
と
考
え
て
社
会
福
祉
学

科
に
入
学
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
大
学
受
験
の
勉
強
を
し
て
い
る

時
か
ら
「
人
の
心
理
」
に
興
味
を
持
つ
よ

う
に
な
っ
て
い
た
た
め
、
大
学
で
は
臨
床

心
理
学
の
ゼ
ミ
に
入
り
ま
し
た
。
指
導
教

授
は
臨
床
心
理
士
と
し
て
精
神
科
病
院
に

勤
務
経
験
の
あ
る
先
生
で
、
学
生
の
私
は

実
習
に
行
く
機
会
が
得
ら
れ
ま
し
た
。
３

年
次
に
国
立
（
当
時
）
の
精
神
科
病
院
で

実
習
し
た
の
で
す
が
、
こ
れ
が
非
常
に
楽

し
か
っ
た
の
で
す
。「
興
味
深
か
っ
た
」

と
い
う
よ
り
、
文
字
通
り
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
た
の
で
す
。

　
　
強
烈
な
印
象
を
残
し
た
精
神
科
実
習

　
　

　

実
習
で
は
入
院
患
者
さ
ん
達
と
気
取
る

こ
と
な
く
会
話
を
楽
し
み
、
カ
ラ
オ
ケ
や

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
し
ま
し
た
。
宿
泊
実
習

だ
っ
た
の
で
夜
も
病
棟
に
遊
び
に
行
っ
た

り
し
ま
し
た
（
後
で
病
棟
の
看
護
長
さ
ん

に
注
意
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
）。

　

初
め
て
入
っ
た
精
神
科
病
棟
は
私
に

と
っ
て
、「
の
び
の
び
と
過
ご
せ
る
場
所
」

と
感
じ
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、

患
者
さ
ん
の
本
音
や
あ
り
の
ま
ま
の
姿
を

見
聞
き
し
、
精
神
障
害
者
の
一
端
を
知
っ

た
強
烈
な
体
験
で
し
た
。

　
　

当
事
者
を
主
体
と
し
て

　
　

　
私
は
精
神
保
健
福
祉
の
世
界
で
キ
ャ
リ

ア
を
積
ん
で
現
職
に
就
い
て
い
ま
す
が
、
職

能
団
体
で
あ
る
日
本
Ｐ
Ｓ
Ｗ
協
会
（
当
時
）

で
、
精
神
保
健
福
祉
士
の
国
家
資
格
が
で
き

る
よ
り
は
る
か
以
前
の
出
来
事
か
ら
の
教
訓

を
学
び
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
あ
る
患
者
さ
ん

か
ら
「
あ
な
た
た
ち
（
Ｐ
Ｓ
Ｗ
）
が
援
助
だ

と
思
っ
て
や
っ
て
い
る
こ
と
は
人
権
侵
害
で

あ
る
」
と
指
摘
さ
れ
、
当
事
者
へ
の
か
か
わ

り
の
ス
タ
ン
ス
に
つ
い
て
問
い
か
け
ら
れ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
そ

し
て
、
自
分
達
の
立
場
を
幾
度
と
な
く
検
証

し
、
障
害
の
あ
る
人
び
と
の
自
己
決
定
を
尊

重
し
て
支
援
を
す
る
者
で
あ
ろ
う
と
い
う
価

値
観
が
築
か
れ
た
の
で
す
。
精
神
保
健
福
祉

士
の
資
格
者
は
こ
の
こ
と
を
学
ん
で
お
り
、

私
も
同
様
で
す
。　

　

今
思
え
ば
、
患
者
さ
ん
た
ち
の
飾
ら
な

い
姿
に
触
れ
た
病
院
で
の
実
習
体
験
は
、
そ

う
し
た
姿
勢
の
大
切
さ
を
理
解
す
る
う
え

で
重
要
な
プ
ロ
セ
ス
だ
っ
た
の
で
す
。

　
　

広
が
る
精
神
保
健
福
祉
士
の
活
躍
範
囲

　
　

　

精
神
保
健
福
祉
士
の
当
初
の
役
割
は
、

入
院
患
者
の
社
会
復
帰
の
支
援
で
し
た
。

そ
こ
か
ら
次
第
に
地
域
社
会
へ
と
範
囲
が

広
が
り
、
生
活
支
援
を
行
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
こ
こ
ま
で
が
、
精
神
保
健
福
祉

士
法
で
規
定
さ
れ
て
い
る
支
援
対
象
範
囲

で
す
。
一
方
、
私
は
大
手
メ
ー
カ
ー
の
健

康
支
援
セ
ン
タ
ー
で
長
年
非
常
勤
も
し
て

い
る
の
で
す
が
、
企
業
で
働
い
て
い
て
メ

ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
や
ス
ト
レ
ス
対
処
の
サ

ポ
ー
ト
が
必
要
な
方
は
増
え
て
い
ま
す
。
将

来
的
に
は
さ
ら
に
精
神
保
健
福
祉
士
法

の
対
象
を
広
げ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
従
来
は
不
調
を
訴
え
る
本
人

に
ス
ポ
ッ
ト
が
当
た
り
が
ち
で
し
た
が
、

そ
の
周
囲
の
環
境
に
も
着
目
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
精
神
保
健
福
祉
士
は
、
職

場
や
地
域
社
会
が
持
つ
課
題
に
も
目
を
向

け
、
環
境
を
変
え
る
働
き
か
け
が
で
き
る

存
在
だ
と
思
い
ま
す
。

　
　
不
調
の
内
容
を
見
極
め
て
適
切
な
支
援
を

　
　

　

当
然
な
が
ら
、
精
神
障
害
を
持
つ
方
々

に
は
様
々
な
就
労
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
に
も
拘
ら
ず
、
多
く
の
人
び
と
は
長

期
入
院
や
差
別
等
の
結
果
と
し
て
、
そ
の

機
会
を
奪
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
近
年
、
法

改
正
も
あ
っ
て
精
神
障
害
を
抱
え
な
が
ら

就
労
を
す
る
方
が
増
え
て
お
り
、
精
神
保

健
福
祉
士
は
こ
の
方
々
を
支
援
す
る
立
場

に
あ
り
ま
す
。

　

就
労
に
向
け
た
訓
練
や
職
場
の
選
定
な
ど

支
援
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
が
、中
で
も
「
働

く
方
の
心
の
調
子
・
病
状
の
見
極
め
と
環
境

改
善
」
が
大
切
で
す
。
業
務
に
お
け
る
不
調
を

安
易
に
精
神
疾
患
の
せ
い
に
せ
ず
、
よ
く
話

を
聴
き
、
過
労
な
ど
の
ス
ト
レ
ス
や
生
活
上

の
悩
み
に
よ
る
メ
ン
タ
ル
不
調
を
見
極
め
、

適
切
な
生
活
支
援
を
す
る
と
共
に
、
関
係

者
へ
の
働
き
か
け
や
医
療
機
関
と
の
橋
渡

し
な
ど
を
通
し
て
、
継
続
的
な
就
労
の
フ
ォ

ロ
ー
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

障害者の就労においては、様々な立場から関わる支援者の
存在が欠かせません。ここでは、支援者の方々に「人となり」
や「経歴」、「モットー」などを自由に語っていただきます。

障
害
者
就
労
の
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
、精
神
保
健
福
祉
士

就労支援の人
Person of employment support

精神保健福祉士について

Profile
神奈川県横浜市出身。公益社団法人日本精神保健福祉士協会 
会長、日本精神保健福祉士学会 学会長、聖学院大学 心理福祉
学部長 兼 心理福祉学研究科長。現在に至るまで社会福祉振興・
試験センター 評議員、日本ソーシャルワーク教育学校連盟
理事、上尾市地域福祉推進協議会 会長など、様々な要職を歴任。
直近では『最新 社会福祉士養成講座 精神保健福祉士養成講座
11 ソーシャルワークの基盤と専門職』など、著書も多数。

●（公社）日本精神保健福祉士協会WEBサイト：https://www.jamhsw.or.jp/

田村綾子氏
公益社団法人日本精神保健福祉士協会 会長
聖学院大学 心理福祉学部長 兼 心理福祉学研究科長／教授

社会福祉士・介護福祉士と並ぶ福祉系三大国家資格の一つ。
精神障害者に対する相談援助などの業務に携わる人の国家資格。
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